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W
Vintjansten i
Odeshdg

Verksamhetsberiittelse for 2014

Medlemsantal

Foreningen har under aret haft 49 medlemmar.

Styrelse

Ordforande: Anita Sandberg

Sekreterare: Birgitta Blomqvist

Ovriga styrelseledaméter: Gun Carlsson, Siri Martinsson, Carin Haupt, Kai Magnusson.

Per-Inge Planefors har ingatt i styrelsen som adjungerad ledamot.

Kassor

Kassor: Carin Haupt.

Styrelsemoten 2014

Styrelsen har sammantritt 7 ganger, den 20 januari, den 24 februari, den 24 mars, den 5
maj, den 18 augusti, den 15 september och den 24 november.

Medlemsmoten 2014
Medlemsmoten har ordnats den 24 mars (arsmote), den 26 maj och 10 november.

Pa arsmotet den 24 mars var det planerat att Cecilia Fransson skulle berdtta om
fortbildningsprojektet om virdegrund och vérdighetsgaranti som genomforts inom
dldreomsorgen i Odeshdg. Den programpunkten utgick pi grund av sjukdom.

Den 26 maj planerades sommarens aktiviteter. Carina Glenning fran Corren kaserade.

Den 10 november foreldste fil. dr. Martina Bostrom om "Trygghet for dldre - pa vems
villkor", om &ldres upplevelser vid flyttning fran eget boende till sérskilt boende.

Verksambhet tillsammans med aldre

Besok och ledsagning

De dldre som onskat besok, hjidlp med ledsagning till affirer eller sillskap pa promenader
har ringt Vintjanstens kontaktpersoner. Dessa har sedan formedlat kontakt mellan
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vintjanstare som anmélt intresse for besoksverksamhet och den idldre. Kontaktpersoner har
varit Siri Martinsson, Siri Fransson och Iris Sandberg.

20 vintjdnstare har arbetat 513 timmar.

Ledsagning till vardinrittningar

Vintjédnsten har foljt med och hjélpt édldre vid besok pa vardinrittningar. Personal inom
dldreomsorg och hemsjukvard har kontaktat de medarbetare i Vintjansten som anmalt sig
for ledsagning. I enstaka fall har éldre sjédlva kontaktat oss for att fa hjialp med sjukbesok.

13 véntjanstare har sammanlagt gjort 33 resor till US i Linkoping, 20 resor till LIM i
Motala och Mjolby och 40 besok vid vardcentralen i Odeshog.

Total tidsatgang 345 timmar.

Carin Haupt har ansvarat for férdelningen av arbetsuppgifter.

Sommarpromenader

Vintjdnsten ordnade fyra sommareftermiddagar med fika i Bokcaféet dit manga av de
dldre orkar ga fran Solgarden med rullator och véntjénstare kan hjélpa till med rullstolar.
De idldre betalade sjélva sitt kaffe med brod. Underhéllningen varierade, allsang till Borjes
dragspel, musikskolan spelade.

Vintjdnsten planerade ocksa tre eftermiddagar i Hembygdsgarden dit vi skulle ta oss med
fardtjanst. En eftermiddag i Guns tridgard planerades ocksa. Den forsta resan blev lyckad
med vackert vider. Fardtjansten kom med tva bilar och kunde ta tva rullstolar och
passagerare med rullator. Vintjdnstare drog sedan 6vriga rullstolar. Aterstiende
tisdagseftermiddagar planerades till Guns tridgard men védret var inte alltid gynnsamt
utan vi blev tvungna att ta fika och underhallning i Atriumgarden. Borje spelade, alla sjong
och det var god stimning.

20 véntjanstare har utfort 122 timmar.

Utflykter

Vintjdnsten planerade for tva, eventuellt tre, utflykter med fardtjanst till Takern. Den
nyinvigda promenad- och sagostigen samt utstidllningen i Naturum med filmvisning stod pa
programmet.

Den 17 juni gjordes en utflykt med 12 boende pa Solgarden varav tva i rullstol. Det kom
tva fardtjanstbussar och en del véntjénstare akte med egna bilar. Det blev en mycket trevlig
eftermiddag. Nista utflykt var planerad till 17 juli. Till den anmélde sig fem personer, alla i
rullstol. Firdtjansten skulle inte kunna ordna sa att alla skulle komma samtidigt eftersom
de bara kan ta en rullstol i varje férdtjénstbil. Resan delades upp i tva resor sa att alla som
ville komma till Takern hade tillfélle att komma dit. Trevliga resor men alltfor mycket jobb
med planering och bestéllning.

9 vintjdnstare har utfort totalt 35 timmar.
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Kaffebjudningar i Atriumgarden

Den 1 juli bjod Vintjansten de boende och personalen pa Solgardens dldrecentrum pa ett
tartkalas. Som vanligt uppskattades Guns goda griddtartor. Musikskolans sommarorkester
underholl.

Alla Helgons Dag och Annandag Jul bjod Vintjansten pa kaffe i samband med gudstjanst i
Atriumgarden.

12 vintjénstare har varit engagerade och tidsatgangen var 42 timmar. Gun Carlsson har
varit ansvarig for tartkalas och Annandag Jul-kaffe, Anita Sandberg var ansvarig for
Allhelgonakaffet.

Gemensamma triffar sisom Café Atriumgarden, stimulansgrupper m m

Caféverksamheten fortsatte under 2014 med undantag for sommaren da det ordnades
promenader. Vintjdnsten har ordnat med servering var fjirde tisdag. Besokarna har betalat
for fika och ibland for underhallning.

Raili Mahanen, Inez Colmgren och Inger Rydberg har ordnat med tréffar 30
mandagseftermiddagar i Atriumgarden. 10 - 15 dldre har deltagit och blivit bjudna pa kaffe
med brod.

18 véntjdnstare har medverkat sammanlagt 306 timmar.

Gudstjinstvirdar pa ildreboendena

Under aret har det hallits gudstjinst pa 1ordagarna i Atriumgarden vid 51 tillfdllen. Vid
varje tillfélle har tre till fyra véntjinstare tjainstgjort som vérdar for de boende.

Det har dven varit méssa i Atriumgarden totalt 48 ganger. Tva vintjanstare har varit med
vid varje méssa.

Vintjanstens uppgift har varit att hamta boende fran de olika avdelningarna, hjilpa till
praktiskt under gudstjdnsten med bland annat psalmbdcker och sedan hjélpa de boende
tillbaka till sina avdelningar.

Vid lordagsgudstjansterna har 26 vintjdnstare varit engagerade under aret. Tidsatgang 231
timmar. Ansvarig for planeringen har varit Anita Sandberg.

Vid missorna har elva vintjinstare tjanstgjort. Tidsatgang 144 timmar. Ansvarig for
planeringen har varit Inger Axelsson.

Tidsatgang totalt 375 vintjansttimmar
Allsangscafé i Forsamlingshemmet

Till onsdagens allsangscafé under sommaren har man vid sju tillfdllen skjutsat boende
fran Solgarden och Rosengarden. Nio vintjdnstare har ndrvarat och turats om antingen
med rullstolspromenad eller biltransport.

Tidsatgang 85 timmar.
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Ovrig verksamhet tillsammans med ldre

Hoglisning

Tva véntjanstare har haft hogldsningsgrupper pa dldreboendet.
Totalt 119 timmar.

Dagverksamheten

Vid dagverksamheten pa dldreboendet har vintjanstare hjdlpt nagra dldre att delta i
bingospel. Vintjinstare har ocksa deltagit med visning av gamla 6deshogsbilder, sittdans
och musikunderhallning.

Sju vintjanstare har medverkat totalt 79 timmar.
Séllskap vid forsamlingsdag m m

Vintjinstare har f6ljt med och varit sillskap at de gamla vid andra tréffar som till exempel
forsamlingsdagen, bio, aktiviteter i Bygdegarden m m.

Totalt 70 timmar

Sammanstillning av viintjinstarbete 2014
Antal timmar

Hembesok och promenader 512,5
Sjukresor Linkdping 184
Sjukresor Motala 90,5
Till vardcentralen 70,5
Sommarpromenader 122
Utflykter 35
Allsangscafé i Forsamlingshemmet 85
Kaffebjudningar pa édldreboendet 41,5
Gemensamma tréffar, caféer m m 306
Gudstjinstvirdar Atriumg, méssa 375
Lasning 119
Dagverksamhet 79
Séllskap vid evenemang 69,5
Summa 2089,5 timmar

Ovrig verksamhet

Handikapp- och Pensionérsradet

Birgitta Blomqvist och Maj-Britt Ejderholm har deltagit i de fyra moten som hallits i
kommunens handikapp- och pensionérsrad, KHPR. Vi har fatt viardefull information och
bra kontakter med Gvriga organisationer som dr medlemmar i radet.
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Stimulansgavor

Odesh6gs kommun har tillsammans med Rotary bjudit vintjinstarna pa Alvastra
Kronikespel.

Vintjédnsten tackar sa hjartligt.

Utbildning

Grundkurs: Den 6 februari 2014 avslutades den grundkurs som paborjats i november 2013.
Sju nya vintjédnstare var snart igang med sina uppgifter. Kursledare var Solveig Redin och
Per-Inge Planefors.

Medlemsmdte:Den 10 november foreldste fil. dr. Martina Bostrom fran Institutionen for
gerontologi vid Hélsohogskolan i Jonkoping om "Trygghet for dldre - pa vems villkor", om
dldres upplevelser vid flyttning fran eget boende till sirskilt boende. Mycket uppskattat
och lirorikt! Aven personal fran dldreomsorgen var inbjudna.

Hemsida

Hemsidan ligger kvar pa adressen http://vantjanstenogh.weebly.com och har kompletterats
under aret.

Tack

Vi vill fran styrelsen framféra ETT VARMT TACK till alla medarbetare som gjort det
mojligt for Vintjinsten att verka bland Odeshogs ildre.

Vi vill &ven VARMT TACKA alla som bidragit med gavor och kollekter till var
verksambhet.

Vi hoppas pa fortsatt stod under det kommande aret.

Viintjinsten behovs!

Odeshog den 23 mars 2015

/Anita Sandberg/ ordforande /Birgitta Blomqvist/ sekreterare

/Carin Haupt/ /Kai Magnusson /

/Gun Carlsson/ /Siri Martinsson/



